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MOT DU DIRECTEUR
DE LA RECHERCHE

o

%

A nouveau cette année, C'est avec beaucoup d'enthousiasme et de fierté que je vous
présente le rapport annuel du Centre de recherche de I'Institut universitaire de cardio-
logie et de pneumologie de Québec (CRIUCPQ). Le bilan de I'année 2011-2012 en
est un de croissance et de consolidation de nos projets en vue de poursuivre notre
progression et d'accomplir notre mission. Plus que jamais, notre centre constitue un
maillon fort de la recherche au Canada, assise a I'attraction de chercheurs talentueux et
au développement de partenariats en recherche.

Les activités du CRIUCPQ sont entierement consacrées a la cardiologie, la pneumologie
et I'obésité, trois domaines jugés prioritaires en raison de limpact économique consi-
dérable des maladies qui y sont liées. Rappelons que les pathologies associées a ces
domaines sont responsables de la majorité des hospitalisations au Québec. Les maladies
cardiovasculaires et respiratoires se retrouvent parmi les principales causes de déces
dans les pays industrialisés. Quant a 'obésité, dans sa forme abdominale ou viscérale, elle
constitue 'un des plus importants facteurs de risque de ces maladies. Le regroupement
de ces trois axes de recherche sous une méme banniére, soit celle du CRIUCPQ, crée
une force de recherche unique au Canada et trés rare au niveau international.



En exercant ses activités au sein de I'NUCPQ, ou les activités
cliniques sont parfaitement arrimées a ses axes de recherche, le
CRIUCPQ bénéficie d'un environnement qui favorise indéniable-
ment le transfert rapide des connaissances de la recherche vers les
soins. Nos équipes de recherche ont su profiter de cette oppor-
tunité, ce qui leur a permis de développer une expertise unique
pour I'étude intégrée des maladies cardiovasculaires et respiratoi-
res dans une approche aussi bien curative que préventive.

Le CRIUCPQ poursuit sa croissance et compte maintenant
129 chercheurs dont la productivité fut excellente au cours de la
demiere année : 339 publications dans des revues scientifiques,
23 chapitres de volume, 308 conférences et 458 résumés de
communication. Les efforts constants de nos chercheurs pour
obtenir le financement nécessaire a la concrétisation de leurs
projets de recherche ont permis de cumuler, en 201 1-2012, plus
de 31 M$ de bourses, contrats et subventions. Une nouvelle
chaire de recherche a également vu le jour, soit la premiere
Chaire de recherche en chirurgie bariatrique et métabolique
au Canada, dont le titulaire principal est le D" André Tchernof
secondé par le D" Fady Moustarah. Dix chercheurs du CRIUCPQ
sont maintenant titulaires de chaires et d'autres projets sont en
préparation pour la prochaine année.

L'année 2011-2012 aura permis au CRIUCPQ de consolider
ses structures de soutien a la recherche clinique en partenariat
avec l'industrie biopharmaceutique grace au renouvellement
de la subvention du Fonds de recherche du Québec - Santé
(FRQS). Il sera nécessaire de poursuivre nos efforts de soutien
dans ce secteur ou la concurrence au niveau intermnational est
féroce. La subvention de projet stratégique innovant du FRQS
a également été maintenue, ce qui permettra entre autres de
soutenir la mise en place de la plateforme de recherche sur
les déterminants métaboliques des maladies cardiovasculaires
et respiratoires en lien a la réalisation de la phase 3C du projet
d'agrandissement du CRIUCPQ.

Les chercheurs du CRIUCPQ ont a nouveau contribué acti-
vement a la formation de la reléve en recherche en santé en
dirigeant un grand nombre d'étudiants de deuxiéme et de troi-
siéme cycle ainsi que des stagiaires postdoctoraux. Ils supervisent
également des résidents en médecine dans le cadre de stages
de recherche et des étudiants de premier cycle universitaire. Pas
moins de 220 étudiants de cycles supérieurs et |34 stagiaires sont
présentement formés au CRIUCPQ. De plus, deux programmes
de formation subventionnés par les Instituts de recherche en
santé du Canada, I'un sur les maladies respiratoires et 'autre sur
I'obésité et autres facteurs de risque des maladies cardiovascu-
laires et respiratoires, sont dirigés par des chercheurs du centre.
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La demiére année aura également permis de consolider les assi-
ses a la réalisation des projets d'agrandissement. En effet, les
plans et devis de la phase 3C, qui consiste en la construction de
nouveaux espaces de recherche clinique au-dessus de 'anima-
lerie, sont en voie d'étre finalisés. Cette nouvelle infrastructure
prendra forme au cours de la prochaine année. Quant a la
phase 4, le financement a été confirmé en 201 1-2012 et les
plans et devis seront réalisés en 2012-2013. Cette nouvelle
phase permettra notamment la construction d'un laboratoire
central d'imagerie cardiovasculaire, respiratoire et métaboli-
que ainsi que l'ajout d'espaces de laboratoires de recherche
fondamentale.

Nos réalisations démontrent toute I'expertise et le savoir-faire
de nos ressources. Les axes de recherche exploités ainsi que
les liens solides développés avec I"UCPQ et avec nos diffé-
rents partenaires ne sont pas étrangers a cette réussite. Grace
au rayonnement et a la notoriété du CRIUCPQ, la région de
Québec occupe une place d’honneur au niveau international
dans des domaines de recherche en santé jugés hautement
prioritaires. Je remercie et exprime donc toute ma gratitude
a nos partenaires qui nous appuient depuis de nombreuses
années, soit le Fonds de recherche du Québec - Santé (FRQS),
le ministere du Développement économique, de [I'Innova-
tion et de I'Exportation (MDEIE), le ministére de la Santé et
des Services sociaux (MSSS), le gouvernement du Canada,
I'Université Laval, I'Institut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec et sa Fondation ainsi qu'a tous nos
partenaires financiers.

Je salue également le dynamisme de nos chercheurs qui, grace
a la qualité de leurs travaux, se voient attribuer chaque année
des prix prestigieux qui contribuent directement au rayonne-
ment de notre centre de recherche. Plusieurs d'entre eux, qu'ils
soient chercheurs fondamentalistes ou cliniciens, sont des chefs
de file dans leur domaine respectif. Nous pouvons étre fiers
des réalisations du CRIUCPQ et du chemin parcouru au cours
des demiéres années. Les besoins en recherche fondamentale
et clinique sont criants dans les domaines de la cardiologie, de
la pneumologie et de I'obésité. Nous devons poursuivre nos
efforts pour demeurer des chefs de file dans ces secteurs.

A titre de directeur de la recherche, je remercie 'équipe de
direction et tous les membres du CRIUCPQ qui, par leur
dévouement et leur professionnalisme, nous permettent de
poursuivre la mission que nous nous sommes fixée.

Denis Richard



CENTRE DE RECHERCHE DE LINSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC

MOT DU DIRECTEUR GENERAL
DE LINSTITUT UNIVERSITAIRE

De par ses missions, I'lnstitut est un milieu propice a la recherche et a I'enseignement.
L'une de nos priorités consiste a favoriser le meilleur partage d'information a la fois en
recherche et aussi en pratique d'intervention. L'arrimage des surspécialités de I'Institut
aux axes d'intervention de son centre de recherche favorise inévitablement ce partage
précieux des connaissances pour le plus grand bénéfice de la population.

Sous le théme « Une occasion d’agir ensemble », la planification stratégique 2008-2013 de
NUCPQ a permis de réaffirmer notre engagement a promouvoir la recherche et l'innova-
tion afin de favoriser 'avancement et le transfert des connaissances. Cette approche globale
favorise Iimplication a la fois des intervenants, des chercheurs et des patients, eux-mémes en
quéte d'une évaluation de leur probleme de santé et de la prise en charge de leur traitement.

De par cette approche, le Centre de recherche de I'"UCPQ est maintenant un modele
au Canada. Il s'agit d'une formule gagnante dont nous pouvons étre fiers et qui contribue
significativement au rayonnement et a la notoriété de I'Institut et de I'Université Laval.
La région de la Capitale-Nationale se positionne au premier plan dans ces secteurs jugés
prioritaires par le MSSS, soit la recherche sur les maladies cardiovasculaires, respiratoires
et en lien a 'obésité. Grace aux efforts consentis et a I'expertise présente ici, I'Institut est
plus que jamais en mesure de se positionner et d'affirmer son leadership dans des travaux
majeurs en recherche clinique et fondamentale.

La croissance impressionnante du centre de recherche au cours de la derniére décennie
fait foi des efforts consentis pour développer et consolider ces secteurs d'activités. Elle en
fait un milieu de formation de grande qualité pour les étudiants et le personnel hautement
spécialisé en recherche biomédicale.

Pour donner a notre centre hospitalier de nouvelles ambitions et de nouvelles pers-
pectives, il faut continuellement accroftre nos investissements dans la connaissance,
linnovation et le capital humain. La recherche scientifique et I'innovation technologique
sont des prérequis au développement de I'expertise de I'ensemble de nos professionnels,
de nos médecins, et de 'amélioration du bien-étre de nos citoyens.

En tant que directeur général, je peux vous exprimer la fierté qui m'anime lorsque nous
faisons le bilan a chaque fin d'année et que nous constatons les progrés réalisés au cours
de la demiere décennie. Je salue le dévouement et la passion qui animent tout le person-
nel du centre de recherche et qui font de INUCPQ un établissement ou la recherche et
les soins collaborent activement pour le bien de la population.

Michel Delamarre
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MOT DU VICE-RECTEUR
A LA RECHERCHE

Le vice-rectorat a la recherche et a la création de I'Université Laval est fier des réalisations
remarquables des professeurs et des étudiants qui ceuvrent au Centre de recherche de
IInstitut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec (CRIUCPQ). J'exprime
ma gratitude envers la direction de I'établissement et celle du centre de recherche, qui
ont a cceur d'offrir au sein du centre de recherche, un environnement de recherche et
de formation universitaires de grande qualité et des plus stimulants.

Cette année 201 1-2012 a été marquée, comme les précédentes, par d'importants projets
de développement, dont l'octroi, par le Fonds de recherche du Québec - Santé, d'une
subvention du programme de développement stratégique innovant et I'annonce de finance-
ment, par le gouvernement du Québec, d'une nouvelle phase d'agrandissement du centre
de recherche. Ces projets permettront de continuer a offrir aux équipes de recherche des
espaces et des équipements a la fine pointe de la technologie et a la hauteur de leurs besoins.

La notoriété du centre de recherche est le reflet direct de la qualité et du rayonnement
des professeurs-chercheurs qui y exercent. Nous félicitons tous les professeurs qui ont
obtenu en 201 1-2012 la reconnaissance de leurs pairs aupres des organismes subvention-
naires ou qui se sont illustrés sur la scéne nationale ou internationale par la qualité et la
pertinence de leurs travaux de recherche. Nous sommes reconnaissants envers les cher-
cheurs cliniciens qui, par leur apport au développement et au transfert des connaissances,
contribuent a la qualité de nos programmes de formation clinique. Le soutien accordé par
la direction du centre et par les chercheurs aux étudiants des cycles supérieurs mérite
d'étre souligné. Enfin, plusieurs membres du CRIUCPQ ont obtenu des prix et distinc-
tions en reconnaissance de leur contribution remarquable en enseignement ou dans la
supervision des étudiants aux cycles supérieurs. Nous leur exprimons tout particuliere-
ment notre plus vive appréciation de leur engagement envers la formation de la reléve.

Le Centre de recherche de ['Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de
Québec est devenu un centre de référence a I'échelle nationale et internationale dans
les domaines de la cardiologie, de la pneumologie et de I'obésité. Nous réitérons notre
sincére reconnaissance envers tous ceux et celles qui contribuent au succes de sa mission
universitaire.

Paul Fortier
Vice-recteur a la recherche et a la création
Université Laval
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MOT DU VICE-DOYEN
A LA RECHERCHE ET AUX

Il me fait plaisir de souligner au nom de la Faculté de médecine I'apport considérable des
professeurs-chercheurs du Centre de recherche de ['Institut universitaire de cardiologie
et de pneumologie de Québec (CRIUCPQ) et de leurs équipes respectives aux activités
d'enseignement, de formation et de recherche de notre milieu.

La recherche en santé cardiovasculaire, respiratoire et au niveau des désordres
métaboliques figure au sein des priorités du Plan quinquennal de la recherche 2009-
2014 de la Faculté de médecine. Les découvertes en lien direct avec ces thématiques de
recherche pourraient permettre éventuellement de controler I'épidémie grandissante de
certaines maladies sociétales telles que 'obésité et les maladies cardiovasculaires. Comme
lindique le présent rapport annuel, plusieurs professeurs-chercheurs du CRIUCPQ se
sont démarqués par I'excellence de leurs travaux dont les résultats ont permis de faire
progresser nos connaissances dans ces champs de recherche. Le travail collaboratif et
linterdisciplinarité qui prévaut entre les chercheurs impliqués en recherche fondamentale
et clinique au sein de cette institution sont bénéfiques pour la société, car ils menent
ultimement a un transfert direct des connaissances vers les utilisateurs des soins de santé.

La Faculté de médecine est fiere de participer activement a I'essor du CRIUCPQ,
tout particulierement en favorisant l'arrivée et I'intégration de nouveaux professeurs-
chercheurs et en apportant tout le soutien et I'assistance nécessaires pour mener a bien
les efforts de développement du CRIUCPQ.

Michel J. Tremblay
Vice-doyen a la recherche et aux études supérieures
Faculté de médecine, Université Laval



PROMOUVOIR LE DEVELOPPEMENT, L’ACQUISITION ET LA DISSEMINATION
DES CONNAISSANCES EN CARDIOLOGIE, PNEUMOLOGIE ET OBESITE DANS
LE BUT D’ENRAYER LA PROGRESSION DES MALADIES CARDIOVASCULAIRES ET
RESPIRATOIRES.

LE CENTRE DE RECHERCHE DE L'INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE
ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC A AUSSI POUR MISSION DE CREER ET
D'OFFRIR LES MEILLEURES CONDITIONS POSSIBLES AFIN D'ASSURER LA
FORMATION D'ETUDIANTS ET DE PERSONNEL HAUTEMENT SPECIALISE EN
RECHERCHE BIOMEDICALE.

DEVENIR LE CENTRE DE RECHERCHE NORD-AMERICAIN DE REFERENCE EN
CARDIOLOGIE, PNEUMOLOGIE ET EN OBESITE.
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’EQUIPE DE DIRECTION

DU CENTRE DE RECHERCHE DE

JEAN-PIERRE DESPRES, PH. D, DIRECTEUR
ADJOINT DE LA RECHERCHE EN
CARDIOLOGIE

FRANCOIS MALTAIS, M.D, DIRECTEUR
ADJOINT DE LA RECHERCHE EN
PNEUMOLOGIE

DENIS RICHARD, PH. D., DIRECTEUR
DE LA RECHERCHE UNIVERSITAIRE

YVES DESHAIES, PH. D, DIRECTEUR ADJOINT
DE LA RECHERCHE EN OBESITE

MICHELE CLAVET, DIRECTRICE
ASSOCIEE-ADMINISTRATION

En plus de I'équipe de direction, de nombreux intervenants du milieu prennent part
aux décisions qui concernent les grandes orientations du centre de recherche en
participant a différents comités (voir liste des comités, page 37). Parmi ces comités,
deux ont des fonctions importantes relativement aux orientations et a la gestion
des activités du centre. Il s'agit du comité des affaires universitaires et de l'innovation
(comité du conseil d'administration) et du comité de coordination de la recherche.

Le comité des affaires universitaires et de I'innovation a pour mandat de s'assurer
de la réalisation des orientations stratégiques de chacun des volets de la mission
universitaire de I'établissement, soit I'enseignement, la recherche et I'évaluation des
technologies et des modes d'intervention en santé. Il veille a l'atteinte des objectifs
Nous tenons a remercier sincerement  de rendement pour chaque volet. Il s'assure notamment de la réalisation des engage-
Madame Ann Lalumiere qui a occupé le ments de I'établissement en cette matiere, c'est-a-dire promouvoir et développer la
poste de directrice associée-administra-  recherche et I'innovation, fournir aux étudiants un encadrement et un environnement
tion pendant |2 ans. Son dévouement et d'apprentissage qui favorisent la réussite académique et contribuer a 'évaluation des
son implication auront permis au centre  technologies et des modes d'intervention en santé. Quant au comité de coordination
de recherche de connaltre un développe-  de la recherche universitaire, il a pour fonction d'analyser et de faire des recom-
ment exceptionnel. mandations pertinentes au directeur de la recherche concernant I'administration des
ressources humaines, matérielles et financieres du centre. Il conseille le directeur sur
tout autre point jugé pertinent tel que le recrutement des chercheurs et les projets
de développement des infrastructures.
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APERCU SCHEMATIQUE
DES AXES DE RECHERCHE

AXES DE RECHERCHE DU CRIUCPQ

CARDIOLOGIE OBESITE PNEUMOLOGIE

D Jean-Pierre Despres D" Yves Deshaies D" Frangois Maltais

RECHERCHE MULTIDISCIPLINAIRE AUTOUR
DE PROBLEMATIQUES CLINIQUES
TRANSFERT DE CONNAISSANCES

CHIRURGIE
COEUR DE 'ORESITE POUMON

D" Robert De Larochelliere , , D" Michel Laviolette
D' Simon Biron

SURSPECIALISATIONS DE LIUCPQ
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THEMES PRIVILEGIES DES TROIS AXES

CARDIOLOGIE

L'ELECTROPHYSIOLOGIE CARDIAQUE ET LE TRAITEMENT DE L'ARYTHMIE

LA MALADIE CORONARIENNE : PATHOPHYSIOLOGIE, DIAGNOSTIC ET THERAPIES

LA CARDIOLOGIE METABOLIQUE : PREVENTION, RISQUE CARDIOMETABOLIQUE ET READAPTATION
LES VALVULOPATHIES : PATHOPHYSIOLOGIE, DIAGNOSTIC ET TRAITEMENT

PNEUMOEGEIS

LES ANOMALIES RESPIRATOIRES DU SOMMEIL : MECANISMES ET RISQUE CARDIOMETAROLIQUE
LASTHME : PATHOPHYSIOLOGIE ET INTERVENTIONS
AEROBIOLOGIE ET SANTE RESPIRATOIRE

LES MALADIES PULMONAIRES CHRONIQUES : PATHOPHYSIOLOGIE,
ATTEINTE MUSCULAIRE ET INTOLERANCE A 'EFFORT

LONCOLOGIE PULMONAIRE

OBESITE ET METABOLISME ENERGETIQUE

LA REGULATION DU BILAN D’ENERGIE : MECANISMES CENTRAUX ET PERIPHERIQUES

LA BIOLOGIE DU TISSU ADIPEUX

LE METABOLISME TISSULAIRE ET CELLULAIRE DE LENERGIE : ASPECTS ENDOCRINIEN ET MOLECULAIRE
LETIOLOGIE ET LES COMPLICATIONS DE L'OBESITE MASSIVE ET LIMPACT DE LA CHIRURGIE BARIATRIQUE
LOBESITE VISCERALE, LE DIABETE ET LES COMPLICATIONS CARDIORESPIRATOIRES
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PROGRAMME DE RECHERCHE EN GENOMIQUE CARDIORESPIRATOIRE

Ce programme de recherche vise a
comprendre les bases moléculaires des
maladies cardiorespiratoires et a trouver
de nouvelles solutions aux besoins clini-
ques urgents. Pour ce faire, une équipe
de recherche de I''UCPQ exploite les
outils d'analyse génomique a la fine
pointe de la technologie afin d'étudier
I'ADN ainsi que les tissus provenant
de patients avec ou sans maladies
cardiorespiratoires.

DrYOHAN BOSSE

Les travaux en génomique des maladies respiratoires sont
réalisés a l'aide de la Banque de tissus du CRIUCPQ en colla-
boration avec le Réseau en santé respiratoire du FRQS, une
infrastructure provinciale dirigée par le D™ Michel Laviolette, chef
du Département de pneumologie a IlUCPQ. Cette biobanque
a permis aux investigateurs du CRIUCPQ de se tailler une place
de choix au sein du consortium international sur la génomique
des maladies respiratoires. Brievement, 'ADN et le tissu pulmo-
naire de 1400 patients ont été évalués a I'échelle génomique
constituant ainsi le plus grand jeu de données jamais congu
pour étudier les bases moléculaires des maladies respiratoires.
L'TUCPQ constitue le site ayant fourni le plus grand nombre
d'échantillons et agit également a titre de centre d'analyse géno-
mique. Plusieurs bioinformaticiens assistés du supercalculateur
« Colosse » de I'Université Laval sont réunis afin d'analyser ce
jeu de données en relation avec les caractéristiques cliniques
des patients.

Récemment publiés dans la revue Cancer Research, les travaux
de cette équipe de recherche ont démontré I'impact molécu-
laire de la fumée de cigarette dans les poumons a une échelle
jamais atteinte auparavant. Ces travaux ont également mis en
évidence les altérations moléculaires réversibles et permanen-
tes suivant 'arrét du tabac. Les informations obtenues s'averent
importantes afin de comprendre le risque résiduel de cancer
du poumon et de maladie pulmonaire obstructive chronique
(MPOC) chez les ex-fumeurs et d'identifier de nouvelles cibles
thérapeutiques pour ces maladies.

Le méme jeu de données est également analysé en combi-
nant d'autres ressources locales, dont la cohorte cas-témoin
sur I'asthme de Québec collectée par I'équipe du D" Louis-
Philippe Boulet. Ces ressources permettent aux investigateurs
du CRIUCPQ de collaborer avec les meilleures équipes dans
le monde sur les maladies respiratoires. D'autres découvertes
scientifiques sont éminentes dans le domaine de I'asthme et
des maladies reliées au tabac, dont le cancer du poumon et la
MPOC. Pneumologues, pathologistes, oncologues, chirurgiens
thoraciques et généticiens uniront leur savoir-faire durant les
prochaines années afin de traduire ces nouvelles connaissances
en clinique et de transformer le traitement des patients souffrant
de maladies respiratoires vers une médecine plus personnalisée.

A noter que cette équipe de recherche bénéficie d'un support
grandissant des organismes subventionnaires incluant les Instituts
de recherche en santé du Canada, la Société de recherche sur
le cancer, le Réseau en santé respiratoire du FRQS, la Fondation
Canadienne Géne Cure, et la Fondation de 'TUCPQ.
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LA PLATEFORME D’EVALUATION EN'PREVENTION DE L’OBESITE (PEPO) :
COMMENT PROMOUVOIR UNE CULTURE DE LEVALUATION DANS LE
DOMAINE DE LA PREVENTION DE LOBESITE

La prévalence de I'obésité atteint des
niveaux trés élevés en Amérique du
Nord, tant chez les jeunes que chez les
adultes. Les maladies cardiovasculaires
et respiratoires qui y sont associées se
retrouvent parmi les principales causes
de décés dans les pays industrialisés.
Ces maladies représentent un fardeau
économique et social considérable, d'ou
I'importance d'accentuer la recherche
dans ce domaine.

/) |
Dr PHILIPPE DE WALS
Au CRIUCPQ, la Plateforme d'évaluation en prévention de
lobésité (PEPO) a pour mission de développer une expertise,
réaliser des évaluations et promouvoir une culture de I'évalua-
tion d'impact dans le domaine de la prévention de I'obésité
chez les jeunes du Québec. A cette fin, la PEPO s'intéresse 3
I'ensemble des politiques, des programmes et des interventions
de prévention déja mis en ceuvre, mais aussi a celles et ceux
qui sont envisagés.

L'un des projets de la PEPO porte sur 'analyse de la perti-
nence d'une hausse du prix des aliments a plus faible valeur
nutritionnelle, telle une taxe sur les boissons sucrées. La PEPO
veut porter un regard critique sur diverses opinions avancées,
notamment : une telle mesure auprés d'un grand nombre
de consommateurs pourrait-elle contribuer a la prévention
de I'obésité chez les jeunes ? Aurait-elle un effet dissuasif sur
la consommation de ce type de boissons ? Le faible co(t de
mise en ceuvre de cette mesure et les recettes fiscales qui en
découlent sont-ils des arguments pour aller de l'avant ? Les
revenus d'une telle taxe pourraient-ils étre réinvestis dans les

programmes d'amélioration de la préven-
tion ? Depuis 2010, de telles taxes ont vu
le jour en Europe, mais au Québec leur
pertinence reste débattue.

J)

PEPO | EPOP

Pour amorcer la discussion, une journée de
réflexion a été coorganisée par la PEPO
et I'lnstitut national de santé publique du
Québec au printemps 2012. L'événement a réuni une centaine
de personnes, notamment des professionnels et dirigeants du
réseau de la santé publique du Québec et d'autres acteurs de la
société ont aussi été interpellés. Les pistes de réflexion qui ont
émergé lors de cet événement serviront de base a une série
de travaux de recherche visant a apporter un éclairage sur les
données probantes disponibles.

Au cours des prochains mois, la PEPO s'appuiera sur une équipe
multidisciplinaire et des collaborations a I'échelle internationale
pour documenter le sujet, notamment : les liens de cause a
effet entre la consommation de boissons sucrées et le poids,
les effets d'une taxation de ces boissons, sa justification et son
applicabilité en regard d'autres types d'actions. Sera aussi analy-
sée I'éventualité d'affecter les revenus de la taxe a des actions
de promotion de la santé.

Ce dossier sera traité aux cétés de nombreux autres travaux
visant a renforcer I'évaluation des actions de prévention du
surpoids et de I'obésité et de promotion de saines habitudes
de vie chez les jeunes Québécois.

evaluation-prevention-obesite.ulaval.ca


http://www.evaluation-prevention-obesite.ulaval.ca
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NOUVELLE TECHNIQUE D’IMPLANTATION DEVALVES PAR CATHETER

Au cours des demieres années, une nou-
velle technique d'implantation de valves
par cathéter est devenue un traitement
alternatif pour les patients diagnostiqués
d'une sténose aortique sévere sympto-
matique considérés a risque trés élevé ou
prohibitifs pour subir une chirurgie stan-
dard de remplacement valvulaire aortique.

Cetta technique s'est développée et éten-
due a grande vitesse, et plus de 50 000
valves ont déja été implantées par cathéter
dans le monde. Notre centre a commencé a utiliser cette techno-

Dr JOSEP RODES

logie en 2007 et notre expérience compte actuellement plus de
300 cas. Cette technologie a été développée conjointement par les
cardiologues interventionnels (Josep Rodés-Cabau et Robert De
Larochelliére) et les chirurgiens cardiaques (Eric Dumont et Daniel
Doyle), appuyés par une magnifique équipe d'infirmieres, moniteurs
cliniques (fellows) et professionnels de recherche.

Au-déla d'une activité clinique croissante, notre groupe a déve-
loppé une activité de recherche trés intense dans ce domaine et
s'est démarqué au niveau international comme I'un des groupes
d'excellence avec plus de 50 publications dans des journaux avec
révision des pairs, au cours des trois demieres années.

Notre recherche s'est basée, entre autres, sur une évaluation cri-
tique des complications aigués, avec l'objectif final d'implanter a

moyen terme, les mesures nécessaires pour améliorer les résultats
associés a cette nouvelle procédure. Aussi, en étroite collaboration
avec le chercheur Philippe Pibarot et son équipe, ainsi quavec le
Dr Eric Larose et son équipe, nous nous sommes intéressés a la
performance hémodynamique des valves percutanées.

Dans la derniere année, trois études ont grandement contribué
a clarifier les mécanismes d'une des complications les plus im-
portantes associées a la procédure, soit les accidents vasculaires
cérébraux (AVQO).

En effet, une relative haute incidence (£3,5 %) dAVC dans les
heures/jours qui suivent la procédure demeure 'une des grandes
préoccupations en relation a l'implantation des valves par cathé-
ter. Afin de mieux évaluer impact et les facteurs associés aux
embolies cérébrales suite a la procédure, notre groupe a fait une
premiére étude a l'aide de la résonance magnétique cérébrale.
Cette étude a démontré une haute incidence de lésions cérébra-
les ischémiques silencieuses apres l'intervention et a permis de
déterminer, pour la premiére fois, I'absence de différences selon la
voie d'accés (fémorale ou transapicale) utilisée pour l'implantation
de la valve'. Dans le futur nous réaliserons de nouvelles études afin
de tester des systémes de protection emboliques pour tenter de
diminuer les embolies cérébrales associées a la procédure.

Encore dans le domaine des AVC postprocédure, notre groupe
a récemment rapporté importance des arythmies auriculaires
nouvelles apres les premiéres 24 heures de Iimplantation de la
valve par cathéter comme ['un des facteurs de risque les plus
importants des AVC 2,

Finalement, une troisieme publication nous a permis de détermi-
ner limpact favorable de la postdilatation de la valve dans les cas
dinsuffisance aortique paravalvulaire résiduelle, mais au prix d'un
taux plus élevé des AVC dans les cas de postdilatation 3.

(1) Cerebral embolism following transcatheter aortic valve implantation: comparison of transfemoral and tran-
sapical approaches. Rodés-Cabau J, Dumont E, Boone RH, Larose E, Bagur R, Gurvitch R, Bédard F,
Doyle D, De Larochelliére R, Jayasuria C, Villeneuve |, Marrero A, Cété M, Pibarot P, Webb |G. ] Am
Coll Cardiol 201 1;57:18-28.

(2)  Incidence, predictive factors and prognostic value of new-onset atrial fibrillation following transcatheter aortic
valve implantation. Amat-Santos |, Rodés-Cabau J, Urena M, De Larochelliere R, Doyle D, Bagur R,
Philippon F, Nombela L, Dumont E. } Am Coll Cardiol 2012;59:178-88.

(3) Predictive Factors, Efficacy and Safety of Balloon Post-Dilation following Transcatheter Aortic Valve Implanta-
tion with a Balloon-Expandable Valve. Nombela-Franco L, Rodés-Cabau |, De Larochelliére R, Larose E
Doyle D, Villeneuve J, Bergeron S, Bernier M, Amat-Santos |, Mok M, Urena M, Rheault M, Dumesnil
JG, Cote M, Pibarot P, Dumont E. JACC Cardi Interv 2012;,5:499-512.
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LES CHERCHEURS

Arsenault Marie
Audelin Marie-Chantal
Baillot Richard
Barbeau Gérald
Bédard Flisabeth
Bergeron Sébastien
Bernier Mathieu
Bertrand Olivier F.
Blier Louis

Bogaty Peter

Bossé Yohan
Boudreault Jean-Rock
Brassard Patrice
Cantin Bernard
Champagne Jean

Aubin Michéle
Bilodeau Lara
Bissonnette Elyse
Blanchet Marie-Renée
Bonnet Sébastien
Boulet Louis-Philippe
Boutin Isabelle
Bussieres Jean

Chakir Jamila
Charrette Steve
Conti Massimo
Cormier Yvon

Alméras Natalie
Biertho Laurent
Biron Simon
Buteau Jean
Cabanac Michel
Chouinard Sylvain
Cianflone Katherine
De Wals Philippe

Charbonneau Eric
Couét Jacques
Dagenais Francois
Dagenais Gilles R.
Daleau Pascal

De Larochelliere Robert
Déry Jean-Pierre
Després Jean-Pierre
Doyle Daniel
Drolet Benoit
Dumesnil Jean G.
Dumont Eric

Gallani Maria-Cecilia
Gleeton Onil
Kingma John G. Jr

Coté Johanne
Debigaré Richard
Delage Antoine
Deslauriers Jean
Dion Genevieve
Dubé Francois
Duchaine Caroline
Flamand Nicolas
Fréchette Eric
Gagné Dominique
Garceau Claude
Garceau Daniel

Deshaies Yves
Drapeau Vicky

Hould Frédéric-Simon
Joanisse Denis R.
Laplante Mathieu
Lebel Stéfane
Marceau Picard
Marceau Simon

Larose Eric

LeBlanc Marie-Héléne
Marette André
Mathieu Patrick
Métras Jacques
Mohammadi Siamak
Molin Franck

Nault Isabelle
Nguyen Can Manh
Noél Bernard
O’'Connor Kim
O’'Hara Gilles
Perron Jean
Philippon Frangois
Pibarot Philippe

Gaudreau Vincent
Grégoire Jocelyn
Kirouac Isabelle
Laberge Francis
Lacasse Yves
Laforge Jacques
Lampron Noél
Laviolette Michel
Leblanc Pierre
Lellouche Francois
Maltais Francois
Marsolais David

Mauriége Pascale
Moustarah Fady
Picard Frédéric
Richard Denis
Timofeeva Elena
Tchernof André
Tremblay Angelo

Poirier Paul

Proulx Guy
Rhéaume Caroline
Rinfret Stéphane
Robitaille N.-Michelle
Rodés-Cabau Josep
Rouleau Jacques

Roy Louis

Sarrazin Jean-Francois
Sénéchal Mario
Simard Chantale
Somma Jacques
Voisine Pierre

Martel Simon
Milot Julie

Minville Caroline
Provencher Steeve
Raby Bruno

Raby Kathleen
Saey Didier

Séries Frédéric
Simard Sébastien
Simon Mathieu
Tremblay Lise
Vaillancourt Rosaire
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UN CENTRE DE RECHERCHE
EN CROISSANCE CONSTANTE

La Direction de la recherche universitaire (DRU) réunit maintenant 129 chercheurs exercant leurs activités
en recherche fondamentale et clinique. Le budget annuel d'infrastructure provenant du FRQS pour I'année
2011-2012 aété de 916 153 $.

Conscients de leur réle de formateur, les chercheurs du Centre de recherche de IN"UCPQ dirigent chaque année
un grand nombre d'étudiants durant leurs études de deuxiéme et troisieme cycles ou de stagiaires (voir tableau).
Les nombreuses publications dans des revues scientifiques, les multiples invitations recues de différents pays a
titre de conférenciers et de présentateurs ainsi que la présence des chercheurs comme membres de comités
d'experts, réviseurs pour des revues scientifiques et évaluateurs pour des organismes subventionnaires,
témoignent de la participation tres active des chercheurs a I'avancement des connaissances scientifiques.
De plus, plusieurs chercheurs ont recu des prix prestigieux pour la qualité de leurs travaux.

EVOLUTION DU CENTRE DE RECHERCHE DE LINSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC

2010-2011

NOMBRE DE CHERCHEURS 127 122
NOMBRE DE CHERCHEURS ASSOCIES 2 3
NOMBRE D'ETUDIANTS ET STAGIAIRES POSTDOCTORAUX
STAGIAIRES POSTDOCTORAUX 53 36
TROISIEME CYCLE (DOCTORAT) 84 73
DEUXIEME CYCLE (MAITRISE) 83 75
STAGIAIRES |34 125
MEMBRES DU PERSONNEL PROFESSIONNEL ET ADMINISTRATIF 254 240
BOURSES-SUBVENTIONS-CONTRATS 26732051 % 25139754 %
SUBVENTIONS, DEVELOPPEMENT DES INFRASTRUCTURES 5550 609 $ 2 000 000 $
NOMBRE DE PUBLICATIONS, VOLUMES ET CHAPITRES DE VOLUMES 362 345
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NOMBRE TOTAL DE PERSONNES CEUVRANT
AU CENTRE DE RECHERCHE DE LIUCPQ
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EVOLUTION DU NOMBRE D’EMPLOYES
(professionnels de recherche, employés de soutien)
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FAITS SAILLANTS
DE PANNEE

Le maintien de la notoriété et de la reconnaissance intemationale du Centre de recherche de I'lUCPQ passe
par le recrutement et la rétention de chercheurs productifs, par la bonne performance des équipes et par
l'implication des cliniciens et des professionnels de la santé a la programmation de recherche. L'établissement
de partenariats stratégiques, I'obtention de subventions et le développement d'infrastructures a la fine pointe
sont aussi essentiels a sa performance.

Depuis un peu plus de dix ans, le centre de recherche a connu une croissance impressionnante. Les
orientations stratégiques retenues ont permis au fil des ans de poser des actions concertées pour maintenir
et améliorer la notoriété du CRIUCPQ.

RECRUTEMENT ET RETENTION et métabolique
DE CHERCHEURS PRODUCTIFS

Le CRIUCPQ compte maintenant 129 chercheurs (53 équi-
valents temps plein) exercant leurs activités en recherche
fondamentale et clinique. Il compte aussi sur la collaboration de
deux chercheurs associés.

Au cours de la demiere année, de nouveaux chercheurs ont
été recrutés. Les D™ André Tchemof et Mathieu Laplante se
sont joints a I'axe d'obésité et le D Sébastien Bonnet a I'axe de
pneumologie. De plus, de nouveaux médecins cardiologues, pneu-
mologues et chirurgiens ont été recrutés a I'lUCPQ et ont débuté
ou débuteront sous peu des activités de recherche clinique.

De gauche a droite: D" Fady Moustarah, chirurgien et titulaire agrégé,

CHAIRES DE RECHERCHE Dr André Tchernof, Ph. D, titulaire principal et D Simon Biron, chirurgien.

Dix chercheurs du CRIUCPQ sont titulaires de chaires de

recherche. Ceci confirme le role du CRIUCPQ en tant que aura entre autres les objectifs d'assurer une prise en charge
leader dans son domaine. Le 19 septembre 2011, le recteur optimale des personnes en attente de ce type de chirurgie,
de I'Université Laval, Denis Briére et le directeur du Centre  d'améliorer les pratiques en matiere de suivi des patients opérés
de recherche de I'NUCPQ, le D" Denis Richard, ont annoncé et de développer des méthodes d'interventions thérapeutiques
le début des activités de la premiere Chaire de recherche en  minimalement invasives aupres des personnes souffrant d'obé-
chirurgie bariatrique et métabolique au Canada. Cette chaire sité sévere. Le titulaire principal de la chaire est André Tchemof,
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docteur en endocrinologie moléculaire et professeur-chercheur a
['Université Laval. Il est secondé par le D" Fady Moustarah, chirur-
gien et chercheur clinicien a IUCPQ. La création de cette chaire
est rendue possible grace au soutien de la compagnie Ethicon
Endo-Surgery Canada.

FORMATION DE LA RELEVE

Les chercheurs et médecins-chercheurs sont conscients de leur
réle de formateur et chaque année s'impliquent en enseigne-
ment non seulement dans des cours théoriques et pratiques,
mais aussi en dirigeant un grand nombre d'étudiants durant leurs
études de deuxiéme et troisiéme cycles, des stagiaires postdocto-
raux, des résidents en médecine lors de leur stage de recherche
et des étudiants de premier cycle universitaire ou inscrits au cégep.
Cette année, 220 étudiants de cycles supérieurs et |34 stagiai-
res ont été formés au CRIUCPQ. De plus, deux programmes de
formation subventionnés par les Instituts de recherche en santé
du Canada, I'un sur les maladies respiratoires et I'autre sur 'obé-
sité et autres facteurs de risque des maladies cardiovasculaires et
respiratoires sont dirigés par des chercheurs du centre et valident
la qualité de notre milieu de formation.

PROGRAMME DE BOURSES
POUR LES ETUDIANTS

De gauche & droite : Elianne De Larochellire, D' Benoit Drolet, Mélissa
Marcoux-Voiselle, Michel Doré, Bruno Lemire, D" Frédéric Picard, Sophie
Carter, D Julie Milot, Annette Gallant et Andréanne Michaud.

Etaient absents lors de la photo : Rodrigo H. Bagur, Sara-Mélissa
Larouche et Emilie Bernatchez.

Afin de témoigner de I'importance que la Direction de la
recherche universitaire accorde a la formation, elle offre depuis
2000 un programme de bourses aux étudiants du centre en sus
des sources de support financier de divers organismes, dont les
IRSC, le FRQS et divers organismes caritatifs.
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Le comité de coordination de la recherche universitaire accorde
un montant total de 140 000 $ a ce programme. Sous forme
de concours, les demandes sont évaluées par un comité de
chercheurs des différents axes et les bourses sont offertes aux
plus méritants. Cette année, onze étudiants inscrits au postdoc-
torat, doctorat ou a la maftrise ont recu un support financier
pour la poursuite de leurs études graduées. Cette contribution
permet aux équipes de recherche de recruter des candidats
de haut niveau et d'accroitre ainsi significativement la produc-
tivité des équipes. En plus de ce concours, les étudiants du
centre peuvent bénéficier du concours de la Chaire de recher-
che internationale sur le risque cardiométabolique et de deux
programmes de formation des IRSC dont un en obésité et
I'autre en pneumologie.

M. Charles Tisseyre, animateur de I'émission Découverte de Radio-Canada

LES JOURNEES ET ANIMATIONS
SCIENTIFIQUES

La direction du CRIUCPQ reconnalt I'apport des étudiants,
stagiaires et professionnels de recherche a la réussite d'un
centre comme le notre. Aussi, chague année, le centre tient
ses Journées scientifiques, qui sont entierement dédiées a ces
derniers. Ceux-ci ont 'opportunité d'y présenter leurs résultats
de recherche sous forme d'exposés oraux ou d'affiches.

En 2011, le Centre de recherche de I'UCPQ a tenu ses
2 1% journées scientifiques. Un moment tres apprécié de cette
activité fut sans aucun doute la présence de monsieur Charles
Tisseyre, animateur de I'émission Découverte de Radio-Canada,
qui a captivé l'auditoire pendant plus d'une heure au cours de
sa conférence intitulée « Les défis de la vulgarisation scientifique a
la télévision ».

Au cours de cette activité tenue les 5 et 6 mai 201 |, 33 commu-
nications orales et 63 communications par affiches ont été
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présentées par les étudiants et les professionnels de recherche.
Le jury pour les présentations orales était composé de monsieur
Mohsen Agharazii, M.D., chercheur au Centre de recherche du
CHUQ, pavillon Hétel-Dieu, madame Catherine Laprise, Ph. D.
de I'Université du Québec a Chicoutimi et de monsieur Eric
Thorin, Ph.D., chercheur au Centre de recherche de l'lnstitut
de Cardiologie de Montréal.

Douze chercheurs du centre, soit les D™ Marie Arsenault,
Marie-Renée Blanchet, Patrice Brassard, Jean Buteau, Jamila
Chakir, Yvon Cormier, Geneviéve Dion, Vicky Drapeau, Maria-
Cecilia Gallani, Simon Marceau, Frédéric Picard et Paul Poirier
ont procédé a I'évaluation des affiches.

Pour les présentations orales les lauréats ont été : Prix du réseau
en santé cardiovasculaire : Nancy C6té (D' Patrick Mathieu) et
Patrick Vigneault (D" Benoit Drolet); Prix du réseau en santé
respiratoire : Marc-André Caron (D" Richard Debigaré) et
Lionel Loubaki (D™ Jamila Chakir); Prix Merck Frosst en obésité :
Danny Gauvreau (D™ Katherine Cianflone) et Arojit Mitra
(D Elena Timofeeva); le prix Postdoctorat/Résident : Nicolas
Smadja-Lamére (D" André Marette) : |* prix Doctorat : Pascale
Blais-Lecours (D Caroline Duchaine) 2¢ prix Doctorat : Emilie
Pérusse-Lachance (D" Angelo Tremblay) et Prix a la maftrise :
Audrey Auclair (D" Paul Poirier).

Le prix du Fonds de la recherche du Québec - Santé (FRQS)
pour la meilleure présentation orale a été décerné a monsieur
Frangois Chouinard, étudiant au doctorat sous la direction du
D Nicolas Flamand, pour sa présentation intitulée « Effets de
l'acide arachidonique et de 'endocannabinoide 2-arachidonoyl-
glycerol sur les fonctions du neutrophile humain associées a la
défense de I'hote. »

De gauche a droite : D" Denis Richard, M. Frangois Chouinard
et M™ Ann Lalumiére.

Pour les présentations par affiches, les membres du jury ont
récompensé les travaux de Azadeh Bojmehrani (D" Francois
Lellouche), Christian Roy (D' Katherine Cianflone), Maxime
Lamontagne (D" Yohan Bossé), Luc Boudreau, (D" Nicolas
Flamand), Philippe Gagnon (D Francois Maltais), Emilie Pelletier-
Beaumont (D" Jean-Pierre Després), Elianne De Larochelliére
(Dr Eric Larose), Rémi Charlebois (D™ Caroline Duchaine,
Azadeh Bojmehrani (D' Francois Lellouche), Sara-Mélissa
Larouche (D" David Marsolais), Marie-Josée Beaulieu (D" Yvon
Cormier), Ugo Déry (D' Jean-Pierre Déry).

ANIMATION SCIENTIFIQUE

L'animation scientifique revét une importance majeure au
Centre de recherche et fait partie intégrante de ses activités.
Plusieurs clubs de lecture, séminaires et conférences ont eu lieu
au cours de l'année. De nombreux conférenciers d'envergure
internationale sont aussi invités a venir présenter le fruit de leur
recherche. Cette année, le centre de recherche a accueilli 59
conférenciers externes.

En tant que chefs de file dans leur domaine, des chercheurs du

centre organisent régulierement des événements majeurs tels que :

* le symposium du Québec sur les maladies valvulaires
cardiaques;

* le préceptorat de la Chaire internationale sur le risque
cardiométabolique;

* |le symposium annuel de la Chaire de recherche sur 'obésité
de 'Université Laval;

* le symposium COLosSUS;

* le Canadian Obesity Student Meeting;

* le Obesity Summer Boot Camp;

* |le symposium de la Chaire de transfert de connaissances,
éducation et prévention en santé respiratoire et
cardiovasculaire de I'Université Laval;

* le Symposium sur la santé respiratoire des athletes

* le congres international sur 'obésité abdominale (ICAO);

* le Symposium Canada / Suede, Knowledge Transfer in
Primary Care: The Model of Allergic Respiratory Diseases;

* le congres mondial de I'Association internationale
d'asthmologie (Interasma);

* La conférence de la recherche sur la santé des populations
rurales et éloignées;

* Course on Best Practices in Transradial PCl.



Ces activités, organisées au Québec ou ailleurs dans le monde,
réunissent les plus illustres chercheurs internationaux et permet-
tent des échanges sur les études en cours et les nouvelles
découvertes. De plus, afin de diffuser l'information et d'assurer le
transfert des connaissances, différents sites Web traitants de sujets
spécialisés ont été mis en ligne au cours des demniéres années :

* obesite.ulaval.ca (Chaire de recherche sur 'obésité,

Dr Denis Richard)

theradialist.org (D" Olivier Bertrand)

myhealthywaist.org (Chaire internationale sur le risque
cardiométabolique, D Jean-Pierre Després)
evaluation-prevention-obesite.ulaval.ca (D" Philippe De Wals)
bioaerosols.ulaval.ca (D™ Caroline Duchaine)
hypertensionarteriellepulmonaire.ca (D™ Sébastien
Bonnet, Steeve Provencher et Philippe Pibarot)

amibe.org (D" Steve Charrette)

AGRANDISSEMENT DU CENTRE
DE RECHERCHE

Clest avec beaucoup d’enthousiasme que la direction du centre
accueillait le || novembre 201 | le ministre du Développement
économique, de l'lnnovation et de I'Exportation, M. Sam
Hamad. Le ministre s'est déplacé afin d'annoncer l'aide finan-
ciere du gouvernement du Québec a un projet de plus de
20 M$ au CRIUCPQ. Ce projet vise la construction et I'achat
d'équipements pour un laboratoire central d'imagerie cardio-
vasculaire, respiratoire et métabolique de méme que pour des
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laboratoires thématiques de biologie cellulaire et moléculaire
dans les domaines de la cardiologie, de la pneumologie et de
I'obésité. Il s'agit de la quatriéme phase du plan d'agrandissement
du CRIUCPQ, totalisant prés de 50 M$, initié en 2000 et pour
laquelle le ministére du Développement économique, de I'lnno-
vation et de I'Exportation (MDEIE) a contribué financiérement a
hauteur de pres de 33 M$ au cours des | | demieres années.

Parallélement a cette annonce importante, les membres de la
Direction de la recherche universitaire ont consolidé la finalisa-
tion de différents projets d'aménagements et d'agrandissements
et travaillé a l'avancement des développements futurs. Les
travaux au pavillon Mallet ont permis 'aménagement de salles de
culture conformes aux nouvelles normes émises par les organis-
mes de réglementation. De plus, les travaux pour la finalisation
de la phase 3 du projet d'agrandissement (lot 3C), qui consiste
a la construction d'un étage supplémentaire au-dessus de la
nouvelle animalerie afin d'y aménager une plateforme de recher-
che clinique, se sont poursuivis. Les plans et devis préliminaires
ont été déposés pour analyse et la construction est prévue début
automne 2012,

NOUVELLES SUBVENTIONS
D’INFRASTRUCTURE

Suite au dépdét en 2010 de deux demandes de subventions
au Fonds de la recherche du Québec - Santé, des réponses
positives ont été confirmées. Une subvention en soutien a



http://www.evaluation-prevention-obesite.ulaval.ca
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la recherche clinique (101 949 $/année pour deux ans) en
partenariat avec l'industrie biopharmaceutique permettra de
consolider une recherche clinique déja bien établie, alors qu'une
subvention de projet stratégique innovant (350 000 $/année
pour quatre ans) soutiendra la mise en place d'une plateforme
de recherche sur les déterminants métaboliques des maladies
cardiovasculaires et respiratoires, et ce, en lien avec la réalisation
de la phase 3C d'agrandissement du centre.

LA PERFORMANCE ET
LE RAYONNEMENT

En 2010, le centre de recherche obtenait pour une deuxieme
fois consécutive du FRQS, la cote d'excellence pour sa perfor-
mance 2006-2010 et son plan de développement 2010-2014 et
la cote d'exceptionnel pour la direction du centre. Fiers de cette
évaluation, tous les membres du CRIUCPQ ont poursuivi leur
travail au cours de I'année avec l'objectif de demeurer un centre
de qualité et hautement compétitif sur la scéne internationale.

PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES

Les chercheurs du CRIUCPQ participent activement a I'avan-
cement des connaissances scientifiques, notamment par leurs
publications dans des revues de haut calibre. Au cours de la
derniére année, les chercheurs ont publié 362 articles dans les
plus grandes revues intemationales a caractere scientifique telles
que : Lancet, New England Journal of Medicine, The Journal of the
American Medical Association, Circulation, The Journal of Clinical
Investigation, The Journal of Experimental Medicine, Annals of
Neurology, Archives of Internal Medicine, European Heart Journal,
Journal of the American College of Cardiology, PLoS Biology et autres.
Les étudiants du centre ont participé a titre d'auteurs a 33 %
des publications et a 60 % des communications.

Plus de 35 articles auxquels des chercheurs du centre ont
participé ont été publiés dans les |75 meilleures revues scien-
tifiques au monde (sur un total de 8 005 revues répertoriées).
Depuis 2000, prés de 3 500 articles a caractere scientifique ont
été publiés dans les revues internationales.

-q Au cours de l'année, les travaux de différents
chercheurs ont été particulierement médiati-
sés. Larticle du D' Patrice Brassard, « Central
and peripheral blood flow during exercise
with a continuous-flow left ventricular assist
device: constant versus increasing pump
speed: a pilot study » a été sélectionné par les
éditeurs de la trés prestigieuse revue Circulation comme étant
l'un des plus importants, liés a la physiologie de I'exercice
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et a la réhabilitation, publiés dans les journaux Circulation et
Circulation Subspecialty.

Soulignons aussi la performance du D" Jean-
Pierre Després, directeur adjoint de la
recherche en cardiologie, titulaire de la Chaire
de recherche internationale sur le risque
cardiométabolique, qui selon un article publié
par I'organisme Thomson Reuters (Science
Watch) en décembre 201 I, figure au |° rang y

pour le nombre d'articles publiés dans le domaine du risque
cardiométabolique.

Source : sciencewatch.com/ana/st/meta/ | | decSTMetaDesp/

Les chercheurs participent aussi sur une base réguliere
a différents congres et colloques internationaux. Plus de
308 conférences et 458 abrégés ont été présentés a travers le
monde par les médecins, chercheurs et étudiants du CRIUCPQ.
Plusieurs d'entre eux sont aussi membres de comités d'experts,
réviseurs pour des revues scientifiques et évaluateurs pour des
organismes subventionnaires.

Dilleurs, au mois en février 2012, D™ Caroline Duchaine,
spécialiste des bioaérosols (www.bioaerosols.ulaval.ca), cher-
cheure dans I'axe de pneumologie, a eu I’honneur d’étre l'invitée
spéciale de la NASA et de I'’Agence spaciale
européenne dans le cadre de deux événe-
ments qui se sont tenus au Scripps Institute
of Oceanography a San Diego : Life detec- |
tion in extraterrestrial samples conference et
le Life detection Workshop. Il s'agissait d'une % ?
rencontre privée et un congres portant sur les SO i3
thématiques de recherche de vie extraterrestre et de protec-
tion planétaire en prévision de l'arrivée d'échantillons provenant
de la planéte Mars... en 2025.

En effet, depuis le rapatriement en 1969 d'échantillons lunaires,
la recherche intensive de traces de vie passée ou active dans le
systéme solaire est menée par plusieurs pays et cela a propulsé
la recherche en microbiologie, géochimie et physique jusqu’aux
limites de la technologie. Plusieurs discussions ont porté sur
les outils de recherche développés par I'équipe de Caroline
Duchaine ainsi que les aspects de protection face a une éven-
tuelle vie dans ces échantillons. Ces échanges feront I'objet de
rapports de la NASA au cours des prochains mois.



PRIX ET DISTINCTIONS

Cette année encore, plusieurs chercheurs, médecins et étudiants
membres du CRIUCPQ se sont distingués par 'obtention de
prestigieux prix et de nominations importantes.

PRIX « RECHERCHE » DU GALA

| RECONNAISSANCE DE L'lUCPQ

Le D’ Philippe Pibarot a recu le Prix d'excel-
lence en recherche lors du Gala reconnaissance
de l'Institut tenu le 19 mai 201 I.

PRIX EUREKA

D¢ Maria Cecilia Gallani, chercheure a I'Institut et professeure
agrégée a I'Université Laval et M. Michel Doré, étudiant a la maftrise
et chargé d'enseignement a I'Université Laval, ont remporté le Prix

Euréka pour la production d'un document multimédia « Les aryth-
mies cardiaques : au coeur du savoir-faire infirmier ! ». Ce prix vise
a mettre en valeur une réalisation pédagogique ou une pratique
novatrice favorisant I'apprentissage.

PRIX DE LA RELEVE EN RECHERCHE

DE LA FACULTE DE MEDECINE

M. Pierre-Gilles Blanchard, étudiant au docto-
rat sous la supervision du D" Yves Deshaies,
a regu ce prix attribué a chaque année a un
étudiant dont le directeur de recherche est
rattaché au Département de médecine. Ce
prix a pour but de valoriser I'implication des
étudiants des 2° et 3° cycles.

RAPPORT ANNUEL DE GESTION 2011-2012

25

PRIX D’EXCELLENCE JACQUES-LEBLANC/ACCEM
Dre Katherine Cianflone, chercheure a I'lnstitut p
et professeure titulaire a I'Université Laval, a
eu 'honneur de recevoir ce prix d'excellence
qui reconnaft les qualités exceptionnelles d'un
professeur-chercheur en tant que directeur F
de recherche, de superviseur et de mentor
auprés des étudiants a la maitrise et au
doctorat.

PRIX YVES-MORIN DU DEPARTEMENT

DE MEDECINE (FACULTE DE MEDECINE)

Dre Katherine Cianflone a également recu, conjointement avec
le D" André Marette, chercheur a l'lnstitut et professeur titu-
laire a I'Université Laval, le prix Yves-Morin qui a pour but de
valoriser 'enseignement et I'encadrement des étudiants de 2° et
3¢ cycles. Il est décemé chaque année par les étudiants.

MICHIGAN INDUSTRIAL HYGIENE
SOCIETY 2010 BEST PAPER AWARD
Dre Caroline Duchaine, chercheure a I'Institut
et professeure titulaire a I'Université Laval, |
s'est vue remettre cette bourse.

DE MEDECINE DE LUNIVERSITE LAVAL

PRIX CARRIERE DU DEPARTEMENT

D" Yvon Cormier, chercheur a llnstitut et
médecin clinicien enseignant a I'Université
Laval, a été le récipiendaire de ce nouveau prix
mis sur pied par la direction du Département
de médecine afin de valoriser le travail d'en-
seignement ou de recherche d'un professeur
du Département de médecine.

PRIX SANOFI-AVENTIS CANADA 201 |
D" Benoft Drolet, chercheur a I'Institut et
professeur agrégé a I'Université Laval, a
obtenu ce prix de I'Association des Facultés
de pharmacie du Canada (AFPC). Ce prix vise
a reconnaitre |'excellence en recherche et en
enseignement d'un jeune chercheur. En plus
de cette reconnaissance, le D" Drolet a été
invité par I'Association a présenter ses travaux de recherche
lors de la conférence annuelle de I'AFPC qui s'est déroulée a

Winnipeg du 5 au 7 juin 201 .
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ORDRE DU CANADA

Dr Jean Deslauriers, chercheur a I'Institut et
médecin clinicien enseignant a 'Université Laval,
a été recu au sein de I'Ordre du Canada. Son
Excellence le trés honorable David Johnston,
_ gouverneur général du Canada, a annoncé le
30 décembre dernier, les nouveaux récipien-
daires. Ces nominations sont faites selon les
recommandations du Conseil consultatif de I'Ordre du Canada.
L'Ordre du Canada, 'une des plus prestigieuses distinctions
honorifiques civiles de notre pays, a été créé en 1967, durant
I'année du centenaire du Canada, pour reconnaftre I'ceuvre
d'une vie, le dévouement exceptionnel d'une personne envers
la communauté ou une contribution extraordinaire a la nation.

MEDAILLE GLOIRE DE ’ESCOLLE

— D Jean-Pierre Després, chercheur a I'Institut
« et professeur titulaire de I'Université Laval, a
été le récipiendaire de la Médaille Gloire de
PEscolle. Ce prix lui a été décerné lors de la
60° cérémonie de remise des Prix Grands
diplémés, qui s'est tenue le mercredi 4 mai
2011, a I'Université Laval. La Médaille, instau-
rée d'abord sous le nom de Médaille des Anciens de Laval en
951, fut remise pour la premiere fois le 2| septembre 952
afin de solenniser les fétes du Centenaire de Laval. La médaille
qui symbolise la Gloire de I'Escolle (du vieux frangais) sert a
souligner le mérite d'anciens dipldmés et représente un symbole
d'action et d’honneur des diplomés de I'Université Laval.

PRIX D’EXCELLENCE EN MENTORAT
LOU

IS-LAROCHELLE
SR D" Francois Maltais, chercheur a Ilnstitut et
médecin clinicien enseignant a I'Université
b Laval, a recu ce prix d'excellence qui vise a
d récompenser un professeur de la Faculté de
médecine dont les initiatives d’accompagne-
l ment de collégues et particuliérement de
professeurs-chercheurs en début de carriere
sont remarquables.

PRIX MARC-JULIEN

D Steeve Provencher, chercheur a ['Institut
et médecin clinicien enseignant a I'Université
Laval, a remporté le prix Marc-Julien. Ce prix
est décerné annuellement par les résidents du
programme de médecine interne a un méde-
cin enseignant qui se démarque par son travail
fait au sein des hopitaux d'enseignement.
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MENTION DU CONSEIL DU SPORT DE HAUT
NIVEAU DE QUEBEC

Dr Julie Turmel, professionnelle de recherche dans I'équipe du
pneumologue Louis-Philippe Boulet, a recu une mention du
CSHNQ lors du Gala Victoris. M™ Turmel, Ph. D., spécialiste
en santé cardiorespiratoire chez les athlétes de haut niveau,
travaille au Centre de recherche de ['Institut et assure le dépis-
tage des problémes cardiorespiratoires et le suivi clinique des
athlétes qui consultent en cardiologie ou en pneumologie.

,_EALA “
VICTOR/IS

MERITE D’ARCHITECTURE

L'Institut s’est valu un Mérite d’architecture de la Ville de Québec
dans la catégorie Edifices publics et institutionnels pour le projet
d'agrandissement du pavillon de recherche clinique (pavillon U).




LETHIQUE DE LA RECHERCHE

ACTIVITES DU COMITE D’ETHIQUE

DE LA RECHERCHE

Le comité d'éthique de la recherche (CER) est un comité
désigné par le ministre de la Santé et des Services sociaux
en vertu de larticle 21 du Code civil du Québec. Il a tenu
Il réunions régulieres et trois réunions additionnelles du 1" avril
2011 au 31 mars 2012, afin d'étudier 133 projets de recherche
comparativement a | 19 'année précédente. Au 31 mars 2012,
411 projets étaient en cours, comparativement a 418 pour
I'année 2010-201 I. Durant 'année 201 1-2012, le suivi des proto-
coles de recherche a nécessité une correspondance soutenue
entre les chercheurs et le CER : 3 271 lettres ont été écrites
dont | 328 concernant la notification d'effets indésirables.

Une conseillére a I'éthique a été nommée au sein du CER en
juillet 2011, 1l s'agit de Madame Fanny Therrien, qui détient
une grande expérience en recherche clinique et une expertise
unique dans la rédaction de cadres de gestion pour les banques
de données et de matériel biologique.

En 2011-2012, le personnel du CER ainsi que certains de ses
membres ont assisté a des webinaires offerts par le Groupe
consultatif en éthique de la recherche. De plus, un groupe de
travail sur les banques de données et de matériel biologique a
été formé. Ce sous-comité du CER s'est réuni afin de mettre
en commun les connaissances et les informations sur les
banques et d'étre en mesure de mieux guider les équipes de
recherche pour ce type de projets. Le personnel des équipes
de recherche a également pu bénéficier de deux sessions de
formation offertes par le personnel du CER sur les procédures
de soumission des projets de recherche clinique.

REVISION DES MODES OPERATOIRES
NORMALISES (MON) EN RECHERCHE

CLINIQUE ET FORMATION SUR LES

BONNES PRATIQUES CLINIQUES

En tant que chef de file en recherche clinique au Québec,
le Centre de recherche de 'UCPQ a été I'un des premiers
centres de recherche au Québec a adopter des modes opéra-
toires normalisés. Ces documents servent de guide aux équipes
et permettent un meilleur encadrement de la recherche clini-
que. Au cours de l'année 2011-2012, le comité de révision a
terminé la deuxiéme révision compléte des 26 MON. La prépa-
ration d'un programme de formation en ligne a aussi progressé
durant cette période.
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PARTENARIAT AVEC LINDUSTRIE

ET LES FONDATIONS

La recherche a l'nstitut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec bénéficie chaque année d'un appui
important de la Fondation de NUCPQ. Dailleurs cette année, la
Fondation a autorisé un don de plus de 4 M$ afin de permettre
au centre de recherche de procéder aux travaux de la phase 4
de son plan d'agrandissement.

La Direction de la recherche universitaire travaille aussi en
partenariat avec l'industrie et les compagnies pharmaceutiques.
Ce partenariat favorise la progression des connaissances sur de
nouveaux médicaments et produits, permettant au CRIUCPQ
d'étre reconnu pour son avant-gardisme et ses compétences en
matiére de recherche.

LIUCPQ ET LES INSTITUTS DE RECHERCHE

EN SANTE DU CANADA (IRSC)

Les IRSC sont des organismes subventionnaires de premiére
importance pour les chercheurs et plusieurs d'entre eux béné-
ficient chaque année d'importantes subventions ou bourses
permettant de faire progresser leurs programmes de recher-
che. Au cours de I'année, les subventions obtenues des IRSC
totalisaient 7 048 029 $ soit 67 % des sommes provenant d'or-
ganismes subventionnaires reconnus par le FRQS.

Le CRIUCPQ est 'hote de deux programmes majeurs de
formation renouvelés en 2009 par les IRSC. L'un de ces
programmes (1,95 M$, 2009-2015 — Dr F. Maltais, responsa-
ble) a pour théme les maladies respiratoires, l'autre (1,95 M$,
2009-2015 — Dr D. Richard, responsable) I'obésité et autres
facteurs de risque des maladies cardiovasculaires et respiratoi-
res. Le support des IRSC en formation souligne la pertinence de
nos themes de recherche a I'égard de la santé des Canadiens
et l'urgence d'accélérer la formation autour de ces thémes. En
outre, le support des IRSC valide la qualité du CRIUCPQ en
tant que milieu de formation.
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PARTENARIAT AVEC LE GRAND DEFI PIERRE
LAVOIE ET LE GRAND DEFI ENTREPRISE

Partenaire depuis les débuts du Grand Défi Pierre Lavoie
(GDPL), le CRIUCPQ, en collaboration avec la Fondation,
délégue chaque année une équipe de cinqg cyclistes lors de
I'événement du grand tour de | 000 km qui se tient a travers
le Québec. En 201 |, en collaboration avec I'équipe de I'émis-
sion Découverte de Radio-Canada, un groupe de chercheurs de
"UCPQ a suivi une équipe de cyclistes formée de personnes
sédentaires. L'objectif du projet était de démontrer la plasticité
du corps humain a I'entrainement et aux changements des habi-
tudes alimentaires. Les équipes de recherche des D™ Natalie
Alméras, Jean-Pierre Després et Eric Larose ont contribué aux
évaluations ainsi qu'a I'encadrement de sept volontaires qui ont
relevé le défi de participer au | 000 km du Grand Défi Pierre

Lavoie. Nancy Parent, infirmiére de recherche au CRIUCPQ, est Equipe de cyclistes participant au protocole de recherche sur la
I'une des deux femmes qui ont participé a cette aventure. Leur  plasticité du corps humain. De gauche & droite : Pierre Tonietto,
préparation et leur participation a I'événement, de méme que ~ Marc Fraser, Claudine Gingras, Guy Durand, Nancy Parent,
leurs témoignages et leurs résultats aux différentes évaluations
ont été présentés lors de I'émission Découverte du dimanche
30 octobre 201 I.

D" Michel White et Charles Tisseyre.

.d/ . : . if;:'/ p i s - £ i

Equipe 2012 du CRIUCPQ. De gauche & droite : Serge Simard, Vincent Mainguy, Dominique Auger, Eric Paradis et Philippe Gagnon.
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INVITES

CARDIOLOGIE

. DATE DE LA .
CONFERENCIER PRINCIPAL , TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
COHEN, DAVID }. MD. . . . .
Saint Luke's Mid America Heart Institute 201 1-05-26 Technglogy in the cath lab: Expensive toys or cost-effective
, therapies?
Kansas City, Kansas
ZANNAD, FAIEZ MD.
Département de cardiologie
INSERM E961 Antagonistes de I'aldostérone et insuffisance cardiaque :
L , 2011-06-15 Lo . C
University Hospital Nancy implications pratiques des essais cliniques
Nancy University
Nancy, France
YOO, SHI-JOON, MD.
Hospital for Sick Children La résonance magnétique cardiaque chez des patients avec
Department of Medical Imaging and Paediatrics 2011-09-22 . . Enenq que > patients
. cardiopathie congénitale avec réparation univentriculaire
University of Toronto
Toronto (Ontario)
NICHOLLS, STEPHEN, MBBS, PHD.
Cleveland Clinic Center for Cardiovascular Metabolic targets for regression of atherosclerosis:
. . . 2012-01-25 . . T
Diagnostic and Prevention Insights from arterial wall imaging
Cleveland, Ohio
ARSENAULT, BENOIT, P-D. Nouvelles perspectives en prévention secondaire
Institut de cardiologie de Montréal 2012-02-16 des maladies cardiovasculaires a I'ére de la médecine
Montréal (Québec) personnalisée
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SCIENTIFIC SESSIONS AND ANNUAL MEETING OF THE AMERICAN SOCIETY
FOR NUTRITION AT EXPERIMENTAL BIOLOGY 201 |

Session intitulée « The global beverage picture: Where is the science today as beverage consumption relates to cardiometabolic
health », tenue a Washington, D.C. (session organisée par la Chaire de recherche intemationale sur le risque cardiométabolique)

z DATE DE LA =
CONFERENCIER PRINCIPAL PRESENTATION TITRE DE LA CONFERENCE
POPKIN, BARRY M., PHD.
Department of Nutrition 201 1-04-12 Beverage pattems, trends and current national efforts to

University of North Carolina at Chapel Hill change this: An overview
Chapel Hill, Caroline du Nord

BRAY, GEORGE, MD.
Division of Clinical Obesity and Metabolism 201 1-04-12 Sugar, high fructose comn syrup and glucose - does anything
Pennington Biomedical Research Center other than calories matter?

Baton Rouge, Louisiane

ROGERS, PETER, PH.D.
School of Experimental Psychology

University of Bristol 2011-04-12 Caffeine and beverage consumption: Where is the science!
Clifton, Bristol, Royaume-Uni

HU, FRANK PHD.

Department of Nutrition and Epidemiology 201 1-04-12 Beverage consumption and cardiometabolic health:

Harvard School of Public Health Which beverages matter and why?
Boston, Massachusetts

POPKIN, BARRY M., P1.D.

University of North Carolina at Chapel Hill
Department of Nutrition

Chapel Hill, Caroline du Nord

2011-04-12 What about water - the forgotten beverage

|2¢ REUNION ANNUELLE DE LA SOCIETE QUEBECOISE DE LIPIDOLOGIE,

DE NUTRITION ET DE METABOLISME (SQLNM)

Session intitulée « Les boissons sucrées, une nouvelle cible dans notre combat contre I'obésité abdominale, le diabéte de type
2 et les maladies cardiovasculaires ? », tenue a Québec (session organisée par la Chaire de recherche intemationale sur le risque
cardiométabolique)

- DATE DE LA -
CONFERENCIER PRINCIPAL . TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
DALLONGEVILLE, JEAN, P-D.
Unité d'épidémiologie et de santé publique 201 1-05-28 Les boissons sucrées et le risque cardiométabolique : aspects
Institut Pasteur de Lille / INSERM-UMR744 et épidémiologiques
Lille, France
STANHOPE, KIMBER, P:D., MS
Department of Nutrition 201 1-05-28 Sugar sweetened beverages, obesity, type 2 diabetes

University of California — Davis and CVD: Mechanistic aspects
Davis, Californie

FRIEDMAN, ROBERTA S5cM.

Yale Rudd Center fot Food Policy and Obesity Sugar sweetened beverages, regulatory and public
T 2011-05-28 .

Yale University health issues

New Haven, Connecticut
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79™ EUROPEAN ATHEROSCLEROSIS SOCIETY CONGRESS (EAS

Session intitulée « New challenges and targets of cardiovascular prevention and treatment », tenue a Gothenburg, Suéde
(session organisée par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

DATE DE LA

PRESENTATION TITRE DE LA CONFERENCE

CONFERENCIER PRINCIPAL

LUSCHER, THOMAS F. MD.
Institute of Physiology

University of Zurich

Zurich, Suisse

2011-06-28 Vascular effects of HDL: Role of lipoprotein dysfunction

STROES, ERIK, MD, PH.D.
Department of Vascular Medicine
Academic Medical Center (AMC)
Amsterdam, Pays-Bas

2011-06-28 Antisense therapy in metabolic dyslipidemia

LIBBY, PETER MD.
Brigham and Women's Hospital
Harvard Medical School
Boston, Massachusetts

201 1-06-28 Molecular imaging of arterial Inflammation

GLOBAL WATER EDUCATION CONFERENCE — SUSTAINING THE BLUE PLANET

Session intitulée « Importance of healthy hydration », tenue a Bozeman, Montana (session organisée par la Chaire de recherche
internationale sur le risque cardiométabolique)

g DATE DE LA -
CONFERENCIER PRINCIPAL . TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
ETGEN, JOHN
cenior Vice President 2011-09-15 Introduction and the WET object
WET Foundation -09- ntroduction and the objectives
Bozeman, Montana
HU, FRANK PHD.
Department of Nutrition and Epidemiology 2011-09-15 From sugar-sweetened beverages to water consumption:

Harvard School of Public Health The epidemiological evidence
Boston, Massachusetts

KESSLER, HEIDI

Let's Gol School Nutrition Manager
Barbara Bush Children's Hospital, 201 1-09-15
Maine Medical Center
Portland, Maine

Let's Gol: A multi-sector approach to childhood obesity pre-
vention
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ANNUAL MEETING OF THE CANADIAN SOCIETY FOR EXERCISE PHYSIOLOGY

Session intitulée « Excess visceral adiposity/liver fat as a therapeutic target: Role of physical activity/exercise », tenue a Québec
(session organisée par la Chaire de recherche intemationale sur le risque cardiométabolique)

CONFERENCIER PRINCIPAL

DATE DE LA
PRESENTATION

TITRE DE LA CONFERENCE

HU, FRANK PHD.

Department of Nutrition and Epidemiology
Harvard School of Public Health

Boston, Massachusetts

2011-10-21

Ectopic fat and postprandial fatty acid metabolism

CARPENTIER, ANDRE C. MD, FRCPC, CSPQ
CHU de Sherbrooke

Centre de recherche Etienne-Le Bel

Université de Sherbrooke

Sherbrooke (Québec)

201 1-10-21

The ICCR mission to transfer medical science to general
public policy integration

ROSS, ROBERT, PHD.

School of Kinesiology and Health Studies
Queen’s University

Kingston, Ontario

2011-10-21

Physical activity and its role in visceral/ectopic fat loss

ANNUAL CONGRESS OF THE MEXICAN SOCIETY OF NUTRITION AND ENDOCRINOLOGY

Session intitulée « Calories from beverages: An underestimated dietary target for the prevention/management of obesity/
type 2 diabetes? », tenue a Guadalajara, Mexique (session organisée par la Chaire de recherche internationale sur le risque

cardiométabolique)

DATE DE LA

Harvard School of Public Health
Boston, Massachusetts

CONFERENCIER PRINCIPAL . TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
AGUILAR-SALINAS, CARLOS A. MD.
Departmentg of Endocrlno!ogla Y l\"letabollsm.ov Introduction and contribution of sugar containing beverages
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion 2011-11-03 . . o .
) in the pathogenesis of obesity in Mexico
Salvador Zubiran
Mexico, Mexique
HU, FRANK PH.D.
Department of Nutrition and Epidemiology 2011-11-03 Sugar-sweetened drinks and type 2 diabetes/CVD risk:

The epidemiological evidence

6" WORLD WATER FORUM

Session intitulée « Water and health — A partnership between the WET Project and the ICCR », tenue a Marseille, France
(session organisée par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

Queen’s University
Kingston, Ontario

. DATE DE LA :
CONFERENCIER PRINCIPAL - TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
ETGEN, JOHN
Senior Vice President . . . . .
WET Foundation 2012-03-15 Introduction: Project WET hydration education Initiative
Bozeman, Montana
ROSS, ROBERT, PHD.
School of Kinesiology and Health Studies 2012-03-15 Abdominal obesity as poorly recognized risk factor: The

importance healthy lifestyle, nutritional and drinking habits
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4™ INTERNATIONAL SOCIETY OF ATHEROSCLEROSIS (ISA

Session intitulée « Visceral/ectopic fat: The next target for CVD prevention? », tenue a Sydney, Australie (session organisée par
la Chaire de recherche interationale sur le risque cardiométabolique)

CONFERENCIER PRINCIPAL

DATE DE LA
PRESENTATION

TITRE DE LA CONFERENCE

SHIMOMURA, IICHIRO, MD.
Department of Metabolic Medicine

Osaka University Graduate School of Medicine
Osaka, Japon

2012-03-29

Visceral obesity and cardiometabolic risk: The Japanese
perspective

TASKINEN, MARJA-RIITTA MD.
Helsinki University Hospital
Helsinki, Finlande

2012-03-29

Liver fat as a key feature of ectopic fat and the atherogenic
dyslipidemia

HU, FRANK PHD.

Department of Nutrition and Epidemiology
Harvard School of Public Health

Boston, Massachusetts

2012-03-29

Healthy drinking an important component of healthy eating

BARTER, PHILIP, MD.
Heart Research Institute
Central Clinical School

The University of Sidney
Sydney, Australie

2012-03-29

Wrap-up

PNEUMOLOGIE

CONFERENCIER PRINCIPAL

DATE DE LA
PRESENTATION

TITRE DE LA CONFERENCE

RIDKER, PAUL M. MD.

Brigham and Women's Hospital

Center for Cardiovascular Disease Prevention
Boston, MA

2011-04-21

Inflammation and atherothrombosis: Where have we been?
Where are we going?

BURTIN, CHRIS, PHD.
Katholieke Universiteit Leuven
University Hospitals KULeuven
Leuven, Belgique

2011-04-26

Physical activity in COPD, a challenge in many ways

MOQBEL, REDWAN, P:D.
Department of Immunoloy
University of Manitoba
Winnipeg (Manitoba)

2011-05-03

Kynurenines, glutamate and NMDA: New players in asthma
immunology and pathophysiology

GOSSELIN, JEAN, PHD.
CRCHUQ

Université Laval

Québec (Québec)

2011-05-31

Impact de limmunité innée dans le traitement des infections
par un virus respiratoire

LI, DONGQUIN, P+D.

Canada Research Chair (Tier ) in Microfluidics
and Nanofluidics

Department of Mechanical and Mechatronics
Engineering

University of Waterloo

Waterloo (Ontario)

2011-06-07

Electrokinetic microfluidics and biomedical lab-on-a-chip
devices

33




CENTRE DE RECHERCHE DE LINSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC

SUITE : PNEUMOLOGIE

CONFERENCIER PRINCIPAL

DATE DE LA
PRESENTATION

TITRE DE LA CONFERENCE

NAIR, PARAMESWARAN MD. PHD,
FRCO, FRCPC

Canada Research Chair in Airway Inflammometry
Department of Medicine, McMaster University
Hamilton (Ontario)

2011-09-13

Induced sputum: Useful tool for clinical assessment and
research

HUMBERT, MARC, MD, PHD.
INSERM U999

Université Paris-Sud | |

Clamart, France

2011-09-15

Quelles informations et conclusions peuvent étre tirées des
registres en HTAP ?

FITZGERALD, MARK MD, PHD, FRCP,
FRCPC

Centre for Clinical Epidemiology and Evaluation,
Vancouver General Hospital

University of British Columbia

Vancouver (Colombie-Britannique)

2011-10-05

Health literacy and ethnicity in the management of asthma
and COPD

POULIOT, PHILIPPE, P-D.
Department of Intermal Medicine
Ghent University

Ghent, Belgique

201 1-10-14

Le général TAOKS et la réponse immune : le flanc CD8 en
déroute

STICKLAND, MICHAEL, P+D.
Department of Medicine

University of Alberta

Edmonton (Alberta)

2011-10-18

Understanding and managing the systemic consequences of
COPD - from the physiology lab to pulmonary rehab

McKIM, DOUGLAS A MD, PuD.
Department of Medicine

University of Ottawa, The Ottawa Hospital
Ottawa (Ontario)

2011-12-02

| get by with a little help from my Trends

VERREAULT, DANIEL, PHD.

Tulane University Primate Research Center
Tulane University

Covington, Louisiane

2011-12-16

Toxicologie des aérosols et modéles animaux
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CONFERENCIER PRINCIPAL

DATE DE LA
PRESENTATION

TITRE DE LA CONFERENCE

PRAT, ANNIK PHD.

Laboratory of Biochemichal Neuroendocrinology
Clinical Research Institute of Montreal (IRCM)
Montréal (Québec)

2011-04-28

Liver PCSK9 controls circulating cholesterol levels and fatty
acid up-take in the visceral adipose tissue

LEMIEUX, SIMONE, P-.D.

Département des sciences des aliments et de
nutrition (INAF)

Université Laval

Québec (Québec)

2011-05-19

Le traitement de I'obésité : pourquoi le succes est-il si
mitigé ?

STADLER, KRISZTIAN, PH.D.
Oxidative Stress and Disease Laboratory
Penninton Biomedical Center

Baton Rouge, Louisiane

2011-07-05

Insights into metabolic syndrome and diabetes from electron
spin resonance and immuno-spin trapping

LUTZ, THOMAS, P-D.

Institute of Veterinary Physiology

Vetsuisse Faculty University of Zurich and Center
for Integrative Human Physiology

Zurich, Suisse

2011-07-29

Body weight lowering mechanisms of gastric bypass (RYGB)
surgery

LUNDGREN, JENNIFER D, P-D.
Department of Psychology

University of Missouri

Kansas City, Kansas

2011-11-08

Night eating syndrome: When the midnight snack becomes
an eating disorder

MEYRE, DAVID, P-.D.

Chaire de recherche canadienne en génétique de
I'obésité

Department of Clinical Epidemiology and
Biostatistics

McMaster University

Hamilton (Ontario)

2011-12-02

Génétique de l'obésité : avons-nous atteint tous nos
objectifs ?

STEINBERG, GREGORY R, PH.D.
Canada Research Chair in Metabolism, Obesity
and Type 2 Diabetes

McMaster University

Hamilton (Ontario)

2012-01-26

Inflammation and exercise in diabetes: Insight from AMPK
beta null mice

LAMARCHE, BENOIT, P-D.

Chaire de recherche du Canada en nutrition et
santé cardiovasculaire

Institut des nutraceutiques et des aliments
fonctionnels (INAF)

Université Laval

Québec (Québec)

2012-02-15

Perturbation du métabolisme du cholestérol dans le
syndrome métabolique : perspective nutritionnelle
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| 4£ SYMPOSIUM DE LA CHAIRE DE RECHERCHE SUR LOBESITE

« High-Fat Feeding: Worse than Once Thought »

. DATE DE LA .
CONFERENCIER PRINCIPAL . TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
GROVE, KEVIN L., PHD.
Oregon National Primate Research Center 01 1-11-11 Maternal high fat diet impacts brain development and feeding
Oregon Health and Science University behavior in the nonhuman primate
Portland, Oregon
AAGAARD, KJERSTI M, MD, PHD.
Baylor College of Medicine 200 1-11-11 Deciphering the fetal epigenome in the era of obesity
Houston, Texas
BOURET, SEBASTIEN G., P-D.
University of Southemn California . - . .
Los Angeles, Californie 200 1-11-11 Early life origins of obesity: Role of hypothalamic
INSERM U837 programming
Lille, France
RE.YES.’ TERESA M’.PH'D' - High fat diet affects dopamine and opiod gene expression:
University of Pennsylvania School of Medicine 200 1-11-11 :
. . . Effect of developmental window
Philadelphie, Pennsylvanie
NEUFER, P. DARRELL, P-.D.
Fast Carol!ne qubetgs and Obesity Institute 200 1-11-11 High fat load from mitochondrial bioenergetics point of view
East Carolina University
Greenville, Caroline du Nord
CARPENTIER, ANDRE C.MD, FRCPC, CSPQ
CHU de Sherbrooke Abnormal postprandial fatty acid partitioning in pre-diabetes
Centre de recherche Etienne-Le Bel 200 1-11-11 and type 2 diabetes: An integrative view from novel
Université de Sherbrooke molecular imaging methods
Sherbrooke (Québec)
PARKS, ELIZABETH )., P1D.
University of Texas Southwestern Medical Center 201 1-11-11 Postprandial response to dietary fat
Dallas, Texas
JENSEN, MICHAEL D. MD.
Endocrine Research Unit " . . . .
Mayo Clinic College of Medicine 200 1-11-11 Clinical effects of weight gain due to high-fat feeding
Rochester, Minnesota
AUTRES
: DATE DE LA -
CONFERENCIER PRINCIPAL . TITRE DE LA CONFERENCE
PRESENTATION
SADER, JOHN, MD. . . . , .
Montréal (Québec) 2012-01-19 Arrét tabagique : nouveautés et conseils pratiques
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LES COMITES

COMITE DES AFFAIRES UNIVERSITAIRES

ET DE LINNOVATION (COMITE DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION DE LIUCPQ)

Line Grisé, membre du conseil d'administration

Ginette Guay-Defoy, membre du conseil d'administration

Michel Delamarre, directeur général

René Lamontagne, M.D., membre du conseil d'administration, Président

INVITES EN SOUTIEN AU COMITE
Denis Coulombe, M.D., directeur de I'enseignement
Michéle Clavet, directrice associée-administration (depuis mars 2012)
Ann Lalumiere, pharm, directrice associée-administration
(jusqu'en mars 2012)
Denis Richard, Ph. D., directeur de la recherche universitaire
Michel Piraux, M.D., directeur des services professionnels

COMITE DE COORDINATION
DE LA RECHERCHE UNIVERSITAIRE
Marie Arsenault, M.D., représentante de la recherche en cardiologie
Michele Aubin, M.D., coordonnatrice de la recherche des autres spécialités
Michéle Clavet, directrice associée-administration (depuis mars 2012)
Yves Deshaies, Ph. D., directeur adjoint de la recherche en obésité
Jean-Pierre Després, Ph. D, directeur adjoint de la recherche
en cardiologie
Nicolas Flamand, Ph. D., représentant de la recherche en pneumologie
Ann Lalumiére, pharm, directrice associée- administration
(jusqu'en mars 2012)
Frangois Maltais, M.D., directeur adjoint de la recherche en pneumologie
Simon Marceau, M.D., représentant de la recherche en obésité
Caroline Paquin, M. Sc., coordonnatrice administrative
Philippe Pibarot, D.M.V.,, Ph. D., représentant de la recherche en
cardiologie
Frédéric Picard, Ph. D., représentant de la recherche en obésité
Steeve Provencher, M.D., représentant de la recherche en pneumologie
Denis Richard, Ph. D., directeur de la recherche universitaire, Président
Josep Rodés-Cabau, M.D,, représentant de la recherche en cardiologie
Frédéric Séries, M.D., représentant de la recherche en pneumologie
Angelo Tremblay, Ph. D, représentant de la recherche en obésité

COMITE D’ETHIQUE DE LA RECHERCHE

(COMITE DU CONSEIL D’ADMINISTRATION)

Laurent Biertho, M.D., chirurgien général, recommandé par la CMDP
(depuis février 201 1)

Sylvie Blais, personne non affiliée a I'établissement mais provenant des
groupes utilisant les services de ['établissement

Jean-Sébastien Carrier, résident en pneumologie, recommandé par la
Direction de I'enseignement universitaire (depuis juillet 201 1)

Jamila Chakir, Ph. D., chercheure fondamentaliste, recommandée par le
directeur de la recherche universitaire, Vice-présidente

Louise Charron, M.D,, service de médecine familiale, recommandée
par le CMDP

Jean-Pierre Déry, M.D,, cardiologue, recommandé par le CMDP,
Vice-président

Thérese Dussault, personne non affiliée a I'établissement mais provenant
des groupes utilisant les services de I'établissement
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Brigitte Fortin, infirmiére de recherche, recommandée par le directeur de
la recherche universitaire (depuis mars 2012)

Dominique Gagné, M.D., pneumologue, recommandée par le CMDP,
membre suppléant en remplacement du Dr Julie Milot

Jean-Frangois Hébert, conseiller juridique

Isabelle Labonté, M.D., interniste, recommandée par le CMDP

Claude Legros, personne non affiliée a I'établissement mais provenant des
groupes utilisant les services de I'établissement

Julie Méthot, pharmacienne, recommandée par le CMDP

Julie Milot, M.D., pneumologue, recommandée par le CMDP

Franck Molin, M.D., cardiologue, recommandé par le CMDP, Président

Annie Roy, infirmiere CSP recommandée par la Direction des soins
infirmiers

Hélene Ouellet, coordonnatrice

Francesco Sava, résident en pneumologie, recommandé par la Direction
de I'enseignement universitaire (jusqu'en juillet 201 1)

Geneviéve Trépanier, personne versée en éthique

Pierre Voisine, M.D,, chirurgien cardiaque, recommandé par le CMDP
(Membres suppléants)

Patrick Bédard, personne non affiliée a I'établissement mais provenant des
groupes utilisant les services de I'établissement, recommandé par le
président du CER

Marie-Josée Breton, infirmiére de recherche, recommandée par le
directeur de la recherche universitaire (depuis mars 2012)

Lison Fournier, personne versée en éthique, recommandée par le
président du CER

Roger Pichette, conseiller juridique, recommandé par le président du CER

COMITE DE LUANIMALERIE

Elyse Bissonnette, Ph. D., représentante des chercheurs

Michéle Clavet, directrice associée-administration, Présidente
(depuis mars 2012)

Jacques Couét, Ph. D,, représentant des chercheurs

Yves Deshaies, Ph. D., représentant des chercheurs

Ann Lalumiére, pharm, directrice associée-administration, Présidente
(jusqu'en mars 2012)

Eric Paradis, Ph. D.,, responsable scientifique

Frédéric Picard, Ph. D., représentant des chercheurs

Denis Richard, Ph. D, directeur de la recherche universitaire

Justin Robillard, technicien en santé animale

Daphnée Veilleux-Lemieux, D.M.V., consultante vétérinaire

ASSEMBLEE DES CHERCHEURS
Denis Richard, Ph. D., Président
Tous les chercheurs en recherche fondamentale ou clinique

COMITE DE GESTION DES ESPACES
DE RECHERCHE CLINIQUE
Louis-Philippe Boulet, M.D., pneumologue
Michele Clavet, directrice associée-administration (depuis mars 2012)
Jean-Pierre Després, Ph. D, directeur adjoint de la recherche en cardiologie
Ann Lalumiére, pharm, directrice associée-administration

(jusqu'en mars 2012)
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Eric Larose, M.D., cardiologue (depuis mars 2012)
Michel Laviolette, M.D., pneumologue
Frangois Maltais, M.D,, directeur adjoint de la recherche en pneumologie
Gilles O’Hara, M.D,, cardiologue (jusqu'en mars 2012)
Caroline Paquin, M. Sc., coordonnatrice administrative

(jusqu'en mars 2012)
Paul Poirier, M.D., cardiologue
Denis Richard, Ph. D., directeur de la recherche universitaire, Président
Fanny Therrien, Ph. D., conseillére en éthique de la recherche
Responsable administrative de la recherche clinique (depuis mars 2012)

COMITE DE GESTION DES ESPACES

DE RECHERCHE FONDAMENTALE

Jamila Chakir, Ph. D., représentante de la recherche en pneumologie
Michéle Clavet, directrice associée-administration (depuis mars 2012)
Jacques Couét, Ph. D, représentant de la recherche en cardiologie
Yves Deshaies, Ph. D., directeur adjoint de la recherche en obésité

Caroline Duchaine, Ph. D, représentante de la recherche en pneumologie

Ann Lalumiere, pharm, directrice associée-administration
(jusqu'en mars 2012)
Eric Paradis, Ph. D., responsable scientifique
Philippe Pibarot, D.M.V,, Ph. D, représentant de la recherche en cardiologie
Denis Richard, Ph. D., directeur de la recherche universitaire, Président
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CARDIOLOGIE :

Olivier F. Bertrand, M.D., cardiologue

Jean-Pierre Després, Ph. D, directeur scientifique, Président

Benoit Drolet, Ph. D., représentant de la recherche en cardiologie
Jean G. Dumesnil, M.D,, cardiologue

Eric Larose, M.D,, cardiologue

Patrick Mathieu, M.D,, chirurgien cardiaque

Frangois Philippon, M.D., cardiologue, invité

Philippe Pibarot, D.M.V,, Ph. D, représentant de la recherche en cardiologie
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Nicolas Flamand, Ph. D, représentant de la recherche en pneumologie
Yves Lacasse, M.D., pneumologue

Frangois Maltais, M.D.,, directeur scientifique, Président

Steeve Provencher, M.D., pneumologue

Rosaire Vaillancourt, M.D., chirurgien thoracique

OBESITE/METABOLISME, UNITES DE RECHERCHE EN

MEDECINE FAMILIALE, MEDECINE INTERNE, CHIRURGIE
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Caroline Rhéaume, M.D., médecine familiale

COMITE DE MENTORAT
Michele Clavet, directrice associée-administration (depuis mars 2012)
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Ann Lalumiére, pharm, directrice associée-administration
(jusqu'en mars 2012)
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