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NOMINATIONS ET RECRUTEMENT

Nomination de M™® Andréanne Mercier au poste de coordonnatrice d’activités d’établissement
de nuit

La Direction des soins infirmiers est heureuse d’annoncer la nomination de M™ Andréanne
Mercier au poste de coordonnatrice d’activités d’établissement de nuit. Elle a débuté ses
fonctions le 25 décembre 2022.

Détentrice d’'une technique en soins préhospitaliers d’'urgence, d’'un baccalauréat en
sciences infirmiéres et d’'une maitrise en administration des affaires, M™ Mercier cumule
11 ans d’expérience dans le réseau de la santé et des services sociaux, dont un peu plus
d’'un an comme coordonnatrice d'activités d’établissement. Ses grandes capacités
d’adaptation et d’analyse, sa bonne gestion du stress et de résolution de probléme, sa
rigueur, son attention ainsi que son tempérament de chef positif font d’elle un atout dans
I'équipe.

Nous adressons nos plus sincéres félicitations a M™ Mercier pour sa nomination et lui souhaitons tout le succes
escompté dans ses fonctions. Nous lui assurons notre entiére collaboration.

LA DIRECTION DES SOINS INFIRMIERS
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BABILLARD

Utilisation des contenants réutilisables a la cafétéria

En accord avec I'équipe de prévention et contréle des infections, nous désirons vous informer qu’a
compter de demain, le 19 janvier 2023, les usagers de la cafétéria de I'Institut pourront a nouveau

DEVELOPPEMENT

DURABLE apporter leurs propres contenants réutilisables. Rappelons que ce projet a été initialement implanté en
2019 par le service des activités d’alimentation en collaboration avec le comité du développement
durable.

Par souci d’hygiéne, de sécurité et pour faciliter les manipulations de nos employés, certaines exigences liées au
contenant devront étre respectées :

° son format devra étre rectangulaire et d'une capacité de 1 litre;

° il doit étre propre, non fissuré et exempt de résidus; (" 6 g —

o il doit étre transparent pour faciliter I'identification du choix no 1 e\ ; =7
ou no 2 a la caisse. -

Si votre contenant ne respecte pas ces exigences, le personnel se réserve le droit de le refuser.

Veuillez prendre note que 'usage des contenants réutilisables sera permis uniqguement pour les plats principaux chauds
du menu du jour et du casse-croQte.

LA DIRECTION DES RESSOURCES FINANCIERES ET DE LA LOGISTIQUE

D’une étiquette a l'autre... démystifiez votre panier d’épicerie!

Apprendre a lire vos étiquettes est un atout lors de votre magasinage.

Connaitre la valeur quotidienne dont vous avez besoin vous permet d’étre en contréle de votre panier d’épicerie et de
votre alimentation.

Pour en apprendre davantage, participez au cours de nutrition lundi prochain!

Pour information et inscription : 418 656-8711, poste 5416.

L’EQuIPE DU PPMC
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Résultat de la campagne Centraide 2022

L'Institut est reconnu comme un des partenaires innovateurs de Centraide grace a
votre précieuse mobilisation qui fait une grande différence auprés de plus de 200 ¥ .
. . \ , . 2z, Centraide
organismes et projets servant, entre autres, a assurer I'essentiel de nombreuses " Québec et
. S , . . . @
personnes. Au cours des années, l'Institut s'est démarqué par son attachement a C:audihm-ﬂppala:has
soutenir la cause de Centraide.

Un montant de 37 971 $ a été amassé lors de la campagne 2022, I'équipe Centraide désire remercier 'ensemble du
personnel de l'Institut.

Sur la photo : Eric Paradis, Mélanie Arés, Marie-Claude Trépanier
(Centraide), Frederic-Simon Hould, Guylaine Valliéeres et Guy
Couture.

L Absents lors de la prise de photo : Denis Bouchard et Fredéric

¢ Centraids Québec ot Chaudiére Appalaches =7 4 J a Cq ues
| Tuene pepTomnills o G i e 7 7/ 1
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L’EQUIPE CENTRAIDE

Documents d’enseignement : nouveaux documents disponibles

B . De nouveaux documents d’enseignement sont disponibles sur le portail de la bibliothéque-patients.
+ N'hésitez pas avy jeter un coup d’ceil!

Appareil de ventilation Trilogy 202 : guide d'utilisation pour l'usager
Chirurgie générale d'un jour : préparation avant la chirurgie

Conseils alimentaires pour votre maladie rénale polykystique

Les médicaments pour traiter votre insuffisance cardiague (guide)
Réduire I'acidité de votre sang par ['alimentation : acidose métabolique
Thoracoscopie a l'aide d'un endoscope : préparation a l'intervention

Plusieurs documents et vidéos produits par des partenaires externes y sont également répertoriés :

Facteurs de risque de la maladie du cceur (Institut de cardiologie de I'Université d’Ottawa)
Défi THRIVE de 12 semaines (Toronto Rehabilitation Institute)

Reconnaitre et gérer I'anxiété (Fondation des maladies du cceur et de 'AVC)

Prévenir les chutes a I'hépital (CHUM)

LA DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT ET DES AFFAIRES UNIVERSITAIRES
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https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000018007&queryId=152dff0a-af2c-41b3-bc49-15a8f0365677&posInSet=1
https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000018005&locale=fr
https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000017985&queryId=1bef3a4c-98d5-4d07-8c0c-bbabbb34dd83&posInSet=1
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https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/permalink/PN-e9d680f0-a96a-4bd4-b60c-994f86fe1cd4
https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000018020&locale=fr
https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000017999&queryId=8545aaab-ae0c-43a1-bff2-4c0e62c29192&posInSet=1
https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000018025&locale=fr
https://bibliotheque-patients.iucpq.qc.ca/patients
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Avis de travaux majeurs au Département de pharmacie : phase 2 - Rappel

Le Département de pharmacie entrera dans la 2° phase de travaux majeurs dés la semaine prochaine (du 16 janvier

au 23 mars). Pendant cette phase, la majorité des locaux sera inaccessible. L'équipe sera répartie dans différents
pavillons, ce qui pourrait entrainer des lacunes au niveau de la transmission d'information entre les membres du
personnel. Il est également possible que les délais soient |égérement plus longs qu’a 'habitude en raison du
morcellement des locaux. Les livraisons faites par le personnel du magasin devront étre redirigées temporairement vers
le C2230 (local actuel de 'emballeuse-ensacheuse).

BUREAU
SAISIE DES
ORDONNANCES

oo

Pour plus de détails, consultez I'annonce du 15 novembre 2022 sur le Babillard de l'intranet.

LA DIRECTION DES SERVICES PROFESSIONNELS
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FONDATION

Spinning avec Pierre Gagnon

Dans le cadre du Mois de la santé du coeur, Pierre
Gagnon, ambassadeur de la Fondation et passionné
de vélo, vous invite a participer a une activité de
spinning les 12 et 14 février prochains.

12 février

Ou : Nautilus Plus Ste-Foy (999, avenue de Bourgogne)
Heure:10 h

14 février

Ou : Nautilus Plus Place Québec (880, avenue Honoré-Mercier)
Heure:17 h

Le colt pour participer a l'activité est de 20 $ et tous les profits amassés seront remis a la Fondation. Pour vous inscrire,
communiquez directement avec Pierre Gagnon a pierre.gagnoné8@videotron.ca.

Merci a tous ceux et celles qui prendront part a cette activité!

Chevaliers de Colomb - Rappel

Les Chevaliers de Colomb seront présents dans I'entrée principale de
I'Institut le 25 janvier prochain afin de vendre des billets dans le cadre de
leur campagne de collecte de fonds annuelle. Une partie des profits de la
vente de ces billets sera versée a la Fondation.

& Chevaliers
@ de Colomb’

Il est important de noter que seuls les paiements en argent comptant
seront acceptés.

Nous vous remercions a I'avance de votre générosité!
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